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Stefa N Gernert —inimeste, looduse ja maa heaks
Henbant Permakultuuri farmi juhataja

- P6IIumajanduseFa olen tegelenud alates 2013. a,
haridus Austraalia Pollumajandus- ja
Aianduskolledzist - pdllumajandusettevitete
juhtimise diplom. Olen algusest peale keskendunud

eskkonda taastavale pdllumajandusele.

* 700 hektaril tootvast piimafarmist Austraalias kuni 45
hektaril tegutseva segapdllumajandusettevtteni
Saksamaal - eesmargiga mitmekesistada oma
kogemusi farmide juhtimises.

* Minu t66 on mentorlus ja juhendamine - et aidata
farmeritel Gle minna taastavale pdllumajandusele.

e Tana juhin Henbant Permakultuuri farmi North
Walesis, Suurbritannias

* Alates oktoobrist 2021 olen Otepaa ldhedal asuva
Oleviku talu farmijuhataja, eesmargiga rajada
multifunktsionaalne taastav naidisfarm, kus on
planeeritud ka suure koormusega
portsjonkarjatamine rohumaadel

* Minu eesmark on taastava pollumajanduse praktika
toomine Eestisse



= : T(—dl | "4. J: 7‘ . E . = 5
#~ Henbandis me praktiseerime AGROOKOLOOGIAT — .
terviklikku stisteemi, mis-jaljendab16oduslikke mustreid {Uinaar

6,088!92/m?

Permakultuuri‘néidisfarm.

_* Mudelfarm farmerite ja tarbijate

kdé%tafni_s_ék_s agrookoloogia alal.
Mudelférrﬁ'eftevﬁtiuse kasumlikkuse
mitmekesistamiseks.
















Sissejuhatus suure koormusega
portsjonkarjatamisse

Suure koormusega, kiirelt roteeruv karjatamine on
majandamispraktika, mis jaljendab suurte maletsejaliste
karjade kaitumist looduskeskkonnas...




Me peame jalgima kahte peamist mustrit:
1. “Karjatamine ja puhkeperiood” — padrast igat karjatamistsiklit peab
olema taimedel piisav puhkeperiood.

2. "Karjaefekt" - loomade tihedas grupis hoidmine ja selle mdju maale.




Kul mé mdistame, et meie kUi pél‘Nmajahdustootjate roll.on muuta
paikesevalgust toiduks, peay’ne ka muutma emairolli karJakasvataJast
karJamaakasvataJaks

Karjatamise positiivsed ja negatiivsed mdjud (rohumaa
vaatenurgast)

* Sel hetkel, kui loomad on rohu peal, on nende mdju taimedele
enamasti negatiivne.

* Fotoslintees peatub
* Juurestik kahaneb
* Otsene energiavoog pinnasesse vaheneb

Mida lithem on karjatamisperiood, seda kiiremini saab karjamaa hakata
ennast taastama.



Karjatamise positiivsed ja negatiivsed mdjud rohumaale

Positiivne moju on jargnev:

* Toitained jouavad varske sonniku kaudu tagasi karjamaale;

* Uriiniga saadavad toitained on taimedele koheselt kdttesaadavad;

* SOnnikus olevad aeglasemalt lagunevad toitained vabanevad aeglaselt;
* SOrad I6huvad mullakoorikut, mis vBimaldab dhu ja vee sissetungimist;
* Loomad tallavad suure hulga taimemassi maapinnale, vastu mulda;

* Maapinna purustamine vdimaldab uute seemnete idanemist;

Mida tihedamalt on loomad rohumaal koos, seda positiivsem on efekt
rohumaale.

Aja roll karjatamise tsuklis: Mis on Ulekarjatamine?
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Aja roll karjatamise tsuklis: Mis on Ulekarjatamine?

Aja roll karjatamise tsiklis: Mis on Ulekarjatamine?

* Ulekarjatamine on tegur, mis sdltub ajast
* Aeg, mille jooksul loomad viibivad (ihes koplis voi portsjonil

* Aeg, mille jooksul karjamaa taastub, enne kui loomad p66rduvad
tagasi samasse koplisse vOi portsjonile (rohumaale)

* tugev karjatamine ei ole Ulekarjatamine
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% Leaf Volume % Root Growth

Removed Stoppage
10% 0%
20% 0%
30% 0%
40% 0%
50% 2-4%
60% 50%
70% 78%
80% 100%

90%

Courtesy: R. Teague, TAMU

PLANTS EXTENT OF § DAYS 10 DAYS 15 DAYS
AT START GRAZING RECOVERY RECOVERY RECOVERY



Kuidas me saame muuta looduse mustrid praktikaks?
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30 lehma 15 paeva
* puhkeperiood algab 15 pdeva parast
* rohumaa on tugevalt llekarjataud
» karjaefekti ei ole (v4i on vaga vahe)

...Sama ala, ikka 15 lehma ja sama aeg
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Puhkeperiood algab sellest hetkest, kui liigume

™~

See portsjon on niiid 14 pdeva taastunud ja on peaaegu valmis uuesti
karjatamiseks (s6ltuvalt mulla viljakusest ja aastaajast).
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Esimene reegel alustamaks Uleminekut taastavale
portsoka'atamile#.
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Portsjon ilma teisaldatava veeallikata
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Portsjon ilma teisaldatava veeallikata

)
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Portsjon ilma teisaldatava veeallikata
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Suure koormusega portsjonkarjatamise tulemused
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Suure koormusega portsjonkarjatamise tulemused

* Suure koormusega roteeruv/portsjon- jooksul tugevamaks ja vastupidavamaks;
karjatamine jaljendab looduslikke mustreid ja
diinaamikat ning to6tab KOOS loodusega ->
mille tulemusena on védhem majanduslikult,
okoloogiliselt ja sotsiaalselt soovimatuid
tagajargi; + Uhtlasem virtsa ja sdnniku jaotumine

rohumaadel;

* Parem mineraalide ja energia ringlus - suurem
mullaviljakus -> vajadus mineraal/sinteetiliste
vaetiste jargi vaheneb voi kaob sootuks!

* Parandab rohumaa kvaliteeti, tootlikkust ja

loomade massiiivet hektari kohta + kaitseb * Suurenenud liigirikkus - putukate populatsioon,
mulda; eriti sobnnikumardika osas t6useb;
* Loomade heaolu paraneb; * Vahendab selektiivset s66tmist ja umbrohtude
levikut;

* Aitab pikendada karjatamishooaega, hoides
talveks sdddetavaid varusid rohumaal -> vihem * Too6tab igal skaalal, mida paremini portsjonite

kulu heinale, liihem loomade sé6tmisplatsidel jagamine dnnestub, seda rohkem rohtu
pidamise aeg! kasvatate;
» Saab arvestada rohkem loomi hektarile; * Suurem kontroll karjamaa lle muutuvates

tingimustes (pdud, liigne vesi) -> vdhem stressi,

* Susiniku sidumine - rohumaa kamar muutub aja
rohkem kasu.

Nouanded alustuseks

* Alustage vaiksemas mahus ja 6ppige — jalgige olukorda ja tehke markmeid;
* Hoidke tegevus alguses véimalikult lihtne;

* Arge oodake lihtsat valemit ega must-valget lahendust - kui te otsustate taastava
pollumajanduse teed minna, algab eluaegne Gppimine tanasest.

* Tehke kindlaks oma rohumaade KA varu ja arvestage 3,0% - 3,5% KA LU kohta
paevas;

* Arge kasutage rohkem kui 30% - 50% saadaolevast rohusdéda hulgast iihe
karjatamisringi jooksul;

* Liikuge kiiresti, et mitte lubada loomadel stitia taimest mitut suutait;

* Laske loomad uuele karjamaale varakult hommikul kuni keskpdevani (kdrgeim
suhkrusisaldus, moéddetav brix refraktomeetriga);

* Karjatage karjamaarohu kipsusvanuse keskpaigas voi veidi hiljemgi;
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Karjatamisviisid

Esimene kevadine ring Teine kevadine ring

Suvine karjatamine

* Kevadisel esimesel ringil me .
“sprindime” lle rohumaade, et
loomad vGtaks ainult Ghe suutdie
igast taimest ja jatame rohkem
puutumata. .

* Eesmargiks on jatta voimalikult
palju s66ta kasvufaasi, et mitte
aeglustada kevadist kasvuperioodi.

Teisel karjatamisringil on rohi
saanud sisse kasvuhoo,
saadaval on suurem mass
soota.

Karjamaade arvu kahekordis-
tamisega suurendame
taastumispaevade arvu.

Kui rohukasv aeglustub, aeglustame ka
meie edasiliikumist, et saada rohkem
taastumispaevi.

Karjamaarohul on tugev juurestik.

Me aeglustame taimede valmimist ja
hoiame neid kauem vegetatiivses
faasis.

Heinarullide portsjonsé6tmine rohumaade
parandamiseks ja tookulu vahendamiseks!

* Hea viis parandada vaesunud rohumaid

* Tegevuskulud vdhenevad

* Vadhem sonnikut vaja vedada pollule

* Maa viljakus paraneb — karja trampimise moju!!

* SoOnniku toitained paiknevad seal, kus neid kdige
rohkem vajatakse ja suureneb tulevane s66dakogus.
Vahem t66d!

21



“Stockpiling” (karjamaarohuvaru hoidmine) karjamaa
parandamiseks ja todjéukulu vihendamiseks!

Me toome loomad s66da juurde, mitte so0ta loomade juurde
Tegevuskulud vdhenevad veelgi

Vahem sénnikut farmialalt valja vedada

Mullaviljakus paraneb, trampimise md&ju!

Sonniku toitained paiknevad seal, kus neid kdige rohkem
vajatakse

Palju véhem t66d!

Tanan!
Enama info saamiseks, mentorluseks, voi konsultatsioonideks vétke Ghendust
stegernert@gmail.com
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